ubstance Use Disorder Services

Compassionate Care Close to Home

At Pillars Community Health, we treat substance use as a health condition that affects the whole person and the whole family. Our
goal is to help you stay in your home and your community while improving your quality of life. We focus on whole-person care—
addressing physical, emotional, and social needs—because recovery is more than treating symptoms; it's supporting your overall
well-being.

Local, Bilingual Care Tailored to You

Our staff uses evidence-based practices and creates treatment plans that meet you where you are in your recovery journey. We work
with you in your own community so care is close to home, and we offer services in both English and Spanish. As part of an
organization with roots dating back to 1921, our Substance Use Disorder Services team has strong connections with local partners to
ensure you have access to the resources you need.

Services We Offer
We provide outpatient and intensive outpatient treatment for teens (ages 12-17) and adults experiencing substance use
challenges—whether mild, moderate, or more complex. After a comprehensive assessment, we work with you to create a treatment
plan that fits your needs. Services include:
o DUI Services: Evaluations, updates, and risk education (Minimum to High Risk levels)
e Early Intervention & Outpatient Therapy: Individual and group therapy, education, support, and extended care for those who
have completed primary treatment
o Medication-Assisted Recovery (MAR): A proven approach that combines medications with counseling and support to treat
substance use disorders—especially opioid and alcohol use—helping reduce cravings, prevent relapse, and support long-term
recovery
e Court-Ordered Screening: Drug screening services for court supervision and probation (adults and juveniles)
Specialized Support: Tailored care for situations involving pregnancy, mental health needs, domestic violence, or other factors

Fast Facts
e You do not need private insurance. Fees are assessed for services and may be subsidized for clients who meet state income
criteria.
e Medicaid and some private insurance and managed care organizations are accepted.
e All Pillars Community Health Substance Use Disorder Services programs are licensed by the lllinois Department of Human
Services - Division of Alcoholism and Substance Abuse and accredited by the Commission on Accreditation of Rehabilitation
Facilities (CARF).

Ready to Start?
Learn more about our Substance Use Disorder Services at PillarsCommunityHealth.org, or call 708-995-3600
to connect directly with our team.

@Pillars Community Health

Healing. Caring. Educating.
www.PillarsCommunityHealth.org | 708-PILLARS (708-745-5277)

Pillars Community Health strives to improve the health of our communities and empower individuals through compassionate, whole- person care.
We envision communities where all people have equal access to the care they need, when they need it.



Atencion compasiva cerca de casa

En Pillars Community Health, tratamos el uso de sustancias como una condicion de salud que afecta a la persona en su totalidad y a
toda la familia. Nuestro objetivo es ayudarle a permanecer en su hogar y en su comunidad mientras mejora su calidad de vida. Nos
enfocamos en la atencién integral—abordando necesidades fisicas, emocionales y sociales—porque la recuperacién es mas que
tratar sintomas; es apoyar su bienestar general.

Atencion local y bilinglie adaptada a usted

Nuestro personal utiliza practicas basadas en evidencia y crea planes de tratamiento que se ajustan a su proceso de recuperacion.
Trabajamos con usted en su propia comunidad para que la atencion esté cerca de casa, y ofrecemos servicios en inglés y espanol.
Como parte de una organizacién con raices que se remontan a 1921, nuestro equipo de Servicios para Trastornos por Uso de
Sustancias mantiene sélidas conexiones con socios locales para asegurar que tenga acceso a los recursos que necesita.

Servicios que ofrecemos

Brindamos tratamiento ambulatorio y tratamiento ambulatorio intensivo para adolescentes (de 12 a 17 anos) y adultos que
enfrentan desafios relacionados con el uso de sustancias—ya sean leves, moderados o0 mas complejos. Después de una
evaluacion integral, trabajamos con usted para crear un plan de tratamiento que se ajuste a sus necesidades. Los servicios
incluyen:

e Servicios de DUI (manejo bajo influencia): Evaluaciones, actualizaciones y educacion sobre riesgos (niveles de Riesgo Minimo
a Alto).

¢ Intervencion temprana y terapia ambulatoria: Terapia individual y grupal, educacién, apoyo y atencién prolongada para
quienes han completado un tratamiento primario.

e Recuperacion asistida con medicamentos (MAR): Un enfoque comprobado que combina medicamentos con consejeria y apoyo
para tratar los trastornos por uso de sustancias—especialmente uso de opioides y alcohol—ayudando a reducir los antojos,
prevenir recaidas y apoyar la recuperacion a largo plazo.

e Pruebas ordenadas por la corte: Servicios de deteccion de drogas para supervision judicial y libertad condicional (adultos y
adolescentes).

e Apoyo especializado: Atencion adaptada a situaciones que involucran embarazo, necesidades de salud mental, violencia
domeéstica u otros factores.

Datos importantes o ) . ) o o )
e No necesita seguro médico privado. Se evaluan tarifas por los servicios, y pueden estar subsidiadas para clientes que cumplen
con los criterios estatales de ingresos.

e Se acepta Medicaid, asi como algunos seguros médicos privados y organizaciones de cuidado administrado.

e Todos los programas de Servicios para Trastornos por Uso de Sustancias de Pillars Community Health estéan autorizados por el
Departamento de Servicios Humanos de lllinois - Division de Alcoholismo y Abuso de Sustancias y acreditados por la Comision
de Acreditacion de Instalaciones de Rehabilitaciéon (CARF).

¢Listo para comenzar?
Obtenga mas informacion sobre nuestros Servicios para Trastornos por Uso de Sustancias en
PillarsCommunityHealth.org, o llame al 708-995-3600 para conectarse directamente con nuestro equipo.

@Pillars Community Health

Healing. Caring. Educating.
www.PillarsCommunityHealth.org | 708-PILLARS (708-745-5277)

Pillars Community Health se esfuerza por mejorar la salud de nuestras comunidades y empoderar a las personas a través de una atencion integral y

compasiva. Imaginamos comunidades donde todas las personas tengan igual acceso a la atencion que necesitan, cuando la necesitan.



