Substance Use Disorder Services

Get help, remain in the community

At Pillars Community Health, we treat substance abuse as an iliness that impacts the whole family and all aspects of an individual's
life. Our goal is to help clients remain in their homes and in the community, and improve their quality of life.

Local, Bilingual Services

Our staff tailor treatment plans and use evidence-based practices to meet people where they are in their individual journeys. We work
with people in their communities so they can access care locally, and offer services in both English and Spanish. As part of a larger
agency that dates back to 1921, our Substance Use Disorders Services team has an established reputation and many connections to
partners in the community. You can feel assured when you come to Pillars Community Health that our staff are thinking of your needs
first and have access to a large network of community partners and resources to help ensure those needs are met.

Available Services
Pillars Community Health provides outpatient and intensive outpatient treatment for both teens (ages 12-17) and adults diagnosed
with mild or more severe substance use disorders. Staff provide a comprehensive assessment to determine the level of care needed
and develop a tailored treatment plan. In general, treatment options may include:
¢ DUI Services: Pillars Community Health offers DUI evaluations and updates, Secretary of State DUl evaluations and updates, and
DUI risk education.
* Early Intervention and Outpatient Therapy: We empower people to get help while remaining in the community. Treatment may
involve individual and/or group therapy, education and support, and extended care for clients who have completed
primary treatment.
» Tailored Services for More Complex Issues: Substance Use can present alongside other factors such as pregnancy, domestic
violence, mental illness, and socioeconomic issues. We tailor the treatment plan for people who have additional risk factors that
may need to be addressed.

Fast Facts
* You do not need private insurance. Fees are assessed for services and may be subsidized for clients who meet state
income criteria.
* Medicaid and some private insurance and managed care organizations are accepted.
* All Pillars Community Health Substance Use Disorder Services programs are licensed by the lllinois Department of Human
Services - Division of Alcoholism and Substance Abuse and accredited by the Commission on Accreditation of Rehabilitation
Facilities (CARF).

@Pillars Community Health

Healing. Caring. Educating.
www.PillarsCommunityHealth.org | 708-PILLARS (708-745-5277)

Pillars Community Health strives to improve the health of our communities and empower individuals through compassionate, whole-
person care. We envision communities where all people have equal access to the care they need, when they need it.



Vicios para Trastornos de Abuso de Sustancias

Recibe ayuda, quédate en tu comunidad.

En Pillars Community Health, tratamos el abuso de sustancias como una enfermedad que afecta a toda la familia y todos los as-
pectos de la vida de una persona. Nuestra meta es ayudar a los clientes a permanecer en sus hogares y comunidades y mejorar la
calidad de sus vidas.

Servicios Bilingiies, Locales

Nuestro personal personaliza los planes de tratamiento y utiliza practicas basadas en la evidencia para responder a las necesidades
de las personas, en el lugar en el que se encuentren en sus trayectos personales. Trabajamos con las personas dentro de sus comu-
nidades para que puedan acceder servicios localmente y ofrecemos servicios en ingles y espanol. Como parte de una agencia grande
que data de 1921, nuestro equipo de servicios para Trastornos de Abuso de Sustancias ha establecido conexiones y una reputacion
con muchas organizaciones dentro de la comunidad. Puedes sentirte asegurado de que cuando vengas a Pillars Community Health el
personal estd pensando primero en tus necesidades y tiene acceso a una gran red de apoyos comunitarios y recursos para asegurar
respuestas a esas necesidades.

Servicios Disponibles

* Pillars Community Health proporciona servicios ambulatorios y servicios ambulatorios intensivos para adolescentes (edades 12
a 17) y adultos diagnosticados con trastornos leves o mas severos de abuso de sustancias. El personal realiza una evaluacion
integral para determinar el nivel de cuidado necesario y desarrollar un plan de tratamiento individualizado. Por lo general, las
opciones de tratamiento pueden incluir:

 Servicios DUI (Conducir bajo influencia): Pillars Community Health ofrece evaluaciones y reportes de progreso para personas
que han sido identificadas por conducir bajo la influencia de sustancias, también proporciona evaluaciones DUl y reportes de
progreso para la Secretaria del Estado (Secretary of State), y educacion sobre riesgos de DUL.

* Intervencion Temprana y Servicios Ambulatorios: estos servicios empoderan al individuo para recibir ayuda mientras permanece
en su comunidad. El tratamiento puede incluir terapia individual y/o en grupo, educacion y apoyo, y cuidado para personas que
han completado su tratamiento principal.

¢ Servicios Individualizados para Necesidades Mas Complejas: El abuso de sustancias puede presentarse junto con otros factores
tales como, embarazo, violencia doméstica, enfermedad mental y factores socioeconémicos. Individualizamos el plan de trata-
miento para aquellas personas con factores de riesgo que necesitan ser abordados.

Datos Informativos
* No necesitas tener un seguro privado. Podemos ofrecer subsidios para los costos de tratamiento para aquellas personas que
califiquen por sus ingresos, de acuerdo a los criterios del Estado.
¢ Aceptamos Medicaid y algunos seguros privados y organizaciones de atencion médica administrada.
¢ Todos los programas de Servicios de Adicion de Pillars Community Health estan autorizados por la Division de Alcoholismo
y Abuso de Sustancias del Departamento de Servicios Humanos de lllinois y acreditados por la Comision para la Acreditacion
de Centros de Rehabilitacion (CARF, por sus siglas en inglés).

@Pillars Community Health

Healing. Caring. Educating.
www.PillarsCommunityHealth.org | 708-PILLARS (708-745-5277)

Pillars Community Health se esfuerza por mejorar la salud de nuestras comunidades y empoderar a las personas a través del cuidado
compasivo de la persona completa. Nuestra vision es una de comunidades donde todas las personas tienen igualdad de acceso al cuidad

que necesitan, cuando lo necesitan.
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