
Domestic violence is a pattern of coercive behavior that one person exercises over another to gain power and control. This behavior may include 
physical violence, sexual abuse, emotional and psychological intimidation, verbal abuse and threats, stalking, isolation from friends and family, 
economic control, and destruction of personal property. 

For more than 30 years, Pillars Community Health has advocated for adults and their dependent children affected by domestic violence to find a 
safe haven and rebuild their lives. We make it our mission to cultivate an environment that is physically and psychologically safe, where  
survivors of domestic violence can learn about their options for change and become empowered to make informed decisions about the future. 

www.PillarsCommunityHealth.org | 708-PILLARS (708-745-5277)
24-Hour Confidential Domestic Violence Hotline: 708-485-5254 

Pillars Community Health is the result of a merger between Community Nurse Health Center and Pillars in January 2018. 
Pillars Community Health provides health, social and educational services to build strong, healthy communities. We envision communities 

where all people have equal access to the care they need, when they need it. 

A safe haven at Constance Morris House

Our Services
Constance Morris House is Pillars Community Health’s domestic violence shelter, located at an undisclosed location in the western suburbs of 
Chicago. If you are an adult with or without children and you are fleeing an abusive relationship, shelter is available to you 24 hours a day.

We also offer the following services, whether or not you are staying at the shelter:
• A confidential, 24-hour domestic violence hotline staffed by trained counselors and staff: 708-485-5254
• Individual, family, and group counseling provided by licensed therapists or social workers
• Legal advocacy at Maybrook Square and Bridgeview (the Fourth and Fifth Municipal District Circuit Courts of Cook County), including  

information about the Illinois Domestic Violence Act (IDVA;1982) and assistance with Orders of Protection
• 24-hour on-site medical advocacy at local hospitals and health centers
• Links to ongoing support services such as emergency financial assistance and housing programs

Fast Facts
• All services are provided at NO COST.
• The shelter and hotline are staffed 24 hours a day.
• Services are available for both adult and child survivors in English, Arabic, and Spanish.
• Our primary service area is the townships of Lyons, Proviso, Riverside, Cicero, and Berwyn, however; we provide services to all survivors 

who request them.

We are also available to present a variety of programs and trainings in schools, churches, hospitals, and many other places in the community. 
Topics include:

• Healthy Teen Relationships
• Family Violence
• Intimate Partner Violence
• Male ally engagement, an initiative that educates and encourages men and boys to join our campaign to end domestic violence 
• Smack’d, a presentation where a survivor shares their personal story, and a staff member provides education on red flag behaviors and 

actions as well as statistics of abuse

Show your support for violence prevention efforts during awareness months. October is Domestic Violence Awareness Month; wear a purple 
ribbon to show your support for victims and survivors throughout the month. February is Teen Dating Violence Awareness Month; wear orange to 
show your solidarity against teen dating violence. 

Domestic Violence Services



La violencia doméstica es un patrón de conducta coercitiva que una persona ejerce sobre otra para obtener poder y control. Esta conducta 
puede incluir violencia física, abuso sexual, intimidación emocional y psicológica, abuso verbal y amenazas, acecho, aislamiento de amistades 
y familia, control económico y destrucción de propiedad personal. 

Por más de 30 años, Pillas Community Health ha abogado para que adultos y sus hijos dependientes afectados por la violencia doméstica 
puedan encontrar un lugar seguro y reconstruir sus vidas. Hemos procurado que nuestra misión sea cultivar un ambiente físico y  
psicológicamente seguro, donde los y las suprevivientes de la violencia doméstica pueden aprender sobre sus opciones para el cambio y 
puedan ser empoderadas para tomar decisiones informadas sobre el futuro.

www.PillarsCommunityHealth.org | 708-PILLARS (708-745-5277)
Línea de Crisis Confidencial de 24 Horas: 708-485-5254 

Una organización creada mediante la unión de Community Nurse Health Center y Pillars.
Pillars Community Health proporciona servicios sociales, educacionales y de salud para crear y fortalecer comunidades sanas. Nuestra 

visión es una de comunidades donde todas las personas tienen igualdad de acceso al cuidad que necesitan, cuando lo necesitan. 

Constance Morris House: un lugar seguro

Servicios Disponibles
Constance Morris House es el refugio de violencia doméstica de Pillars Community Health ubicado en un lugar no divulgado en los suburbios 
de oeste de Chicago. Si eres un adulto con o sin niños y estás huyendo de una relación abusiva, el refugio está disponible para ti las 24 horas 
al día. También ofrecemos los siguientes servicios, ya sea que vivas o no en el refugio:

• Línea de crisis confidencial disponible las 24 horas con personal y consejeros entrenados: 708-485-5254
• Consejería individual, familiar y de grupo con terapeutas y trabajadores sociales acreditados 
• Abogacía legal en Maybrook Square y Bridgeview (la Cuarta y Quinta Corte de Circuito del Distrito Municipal de Cook County), incluyendo 

información sobre la Ley de Illinois Contra la Violencia domestica (IDVA; 1982) y asistencia con órdenes de protección 
• Abogacía médica las 24 horas en hospitales y centros de salud
• Enlaces con otros servicios de apoyo tales como ayuda económica de emergencia y programas de vivienda

Datos Informativos
• Todos los servicios se ofrecen SIN COSTO.
• El refugio y la línea de crisis cuentan con personal disponible las 24 horas.
• Contamos con servicios para suprevivientes adultas y menores de edad en inglés, árabe, y español.
• Los servicios principalmente se ofrecen a clientes que residen en los municipios de Lyons, Proviso, Riverside, Cicero, y Berwyn; sin  

embargo, proporcionamos servicios a todos los sobrevivientes que lo soliciten.

Muestra tu apoyo al esfuerzo para eliminar la violencia doméstica durante los meses de concientización. Considera ofrecer una presentación 
para tu escuela, personal, o grupo comunitario durante el mes de octubre, que es el mes de concientización sobre las violencia doméstica, 
lleva un listón morado durante ese mes para demostrar tu apoyo para la víctimas y sobrevivientes de la violencia doméstica. Febrero es el mes 
de concientización sobre la Violencia de Parejas Adolescentes, viste de anaranjado para mostrar tu solidaridad contra la violencia de parejas 
adolescentes. 

Estamos disponibles para presentar una variedad de programas y capacitaciones en escuelas, iglesias, hospitales, y muchos otros lugares en 
la comunidad. Los temas incluyen:

• Relaciones Adolescentes Sanas
• Violencia Familiar
• Violencia de Pareja Íntima
• Male Ally Engagement (participación de hombres aliados), una iniciativa que educa y anima a hombres y niños a unirse a nuestra  

campaña para eliminar la violencia doméstica
• Smack’d, un programa que incluye una combinación de información sobre la violencia doméstica con una historia personal contada por 

una sobreviviente

Servicios de Violencia Domestica


